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Einige frische Blatter ab- Wasser kochen und die Den Tee mit einem
zupfen und in eine kleine Blatter aufgiefen. Den Teelsffel Honig sufen
Teekanne oder eine Tasse Tee ca. Zehn Minuten und einen Spritzer
geben. ziehen lassen. thronenscft hineingeben.
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Fiir 12 Broichen brauchst du:

0 ¢ Mehl '\“
! 2\5P’af:kchen Backpulver |
1 TL Salz
1 Ei
250 g Quark |
| Eigelb E
| TL Wasser |
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1. Gib das Mehl in eine Schiissel und

verriihre es mit Backpulver und Salz.
__ Gib das Ei und den Quark dazu und

verknete alles mit dem Handriihrgeriit.

2. Den Backofen vorheizen.

3. Reibe die Hdnde mit etwas Mehl ein und

- forme runde Brétchen. Verriihre das Eigelb
mit einem Teeloffel Wasser und bestreiche
die Brotchen damit. Lege die Brotchen auf
ein gefettetes Backblech und backe sie 20-25
Minuten auf der mittleren Schiene bei 180
Grad oder Gasstufe 2.
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4. Wenn du mochtest, kannst du deine Brot-
chen beliebig abwandeln, indem du Rosinen,
Mohn, Kriuter, Niisse oder Kése in den Teig
einknetest. Bestreue die Brotchen mit Sesam,

Mohn, Kiimmel, grobem Salz oder gehackten
Mandeln.
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Blatt 2

Lernspiel

V

-

S
S\ Z.@. Vv

\Vr,f(..:

S \V 7

N X0
N\ /7

5 l).'

" DIE VOGELFAMILIE
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Schneide die Tore und die
Fufballkinder aus.

Schneide die Tore an den
eingezeichneten Pfeillinien bis zur
Pfeilspitze ein.

Knicke die Tore an den gestrichelten
Linien nach hinten. Gib Kleber
auf die weizen Flichen und klebe
jeweils die beiden Seitenteile an
die Riickenteile der Tore.

Spieler: Gib Kleber auf die weifsen

Flachen und klebe sie so aufeinander,
dass ein Ring entsteht.

uch dir einen Ball, z. B. eine Murmel
oder eine Wattekugel.

Tore aufstellen, Spieler iiber den
Finger streifen und losspielen!
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Farben-Schiittel-Shake
Bendtigte Materialien:

Plastikflasche ‘
O abgelaufenes Speises|
@ Wasser

O Fingerfarbe oder Tinte
Trichter
Paketklebeband
LED-Lampe

& Salz oder Backpulver
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So wird’s gemacht:

Die Kinder fiillen fiir den Farben-
Schiittel-Shake eine Plastikflasche
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Faszinierende Beobachtungen mit dem Farben-Schijttel-Shake

mit Hilfe des Trichters bis zur Hilfte
mit Wasser. Dann geben sie etwas
Tinte oder Fingerfarbe mit in die Fla-
sche, schrauben den Verschluss zuy
und schiitteln alles gut durch. Das
Wasser sollte anschlieBend eine
kréftige Farbe haben. Jetzt schrau-
ben sie die Flasche wieder auf und
fillen noch etwas abgelaufenes Spei-
sedl hinein, bis die Flasche zu drej
Vierteln gefiillt ist. Dann verschlie-
Ben sie den Deckel wieder fest,

Da Ol eine geringere Dichte hat,
also leichter ist als das Wasser,
schwimmt es in der Flasche oben
auf dem Wasser. Schiitteln die
Kinder das OI—Wasser—Gemisch,
verteilen sich beide Zutaten gleich-
maBig in der Flasche, ohne sich
Zu vermischen, und es entstehen
unzahlige kleine Tropfchen.  Stellt
man die Flasche aber zur Sejte und
wartet etwas, sammelt sich das 0|
wieder an der Oberfl3che.

Um einen spannenden Blubber-

Effekt in der Flasche 2y erzeugen,
geben die Kinder Salz oder Backpul-
ver hinein. Das Salz bzw. das Pul-
ver saugt sich voll OI, wird dadurch
schwerer und sinkt durch die
Olschicht weiter nach unten ins
farbige Wasser. Dort I6sen sich
die Salzkdrnchen oder das Pulver
auf und geben das gebundene: (|
wieder frei. Die feinen Oltrépfchen
steigen an die Oberfliche.

Um die Farbverénderungen und
Blubber-Effekte besser beobachten
Zu konnen, stellen die Kinder den
Farben-Schiittel-Shake auf eine
LED-Lampe. Durch die Flasche hin-
durch kdnnen Kinder auch Gegen-
stande oder den Raum betrachten.

Michaela Fichtner

Michaela Fichtner, Erzieherin, leitet VHS-
Kurse zum Thema Naturpadagogik, ist als
Vertretung in einem K, indergarten aktiv und
schreibt in ihrer Freizeit Geschichten fir
Kinder.
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